Zum Preis von je 1,07 EUR kdnnen Sie folgendes hinzubestellen:
-1 Stlick Kuchen (in der entspr. Spalte ankreuzen)

-1 extra Portion Fleisch/Fisch/Reibeplatzchen etc. (deutlich in dem entspr.

Kastchen vermerken)

Klaras

ambulanter Dienst

Speiseplan vom

15.04.2024-21.04.2024

WIR WUNSCHEN
GUTEN APPETIT!

Internet: www.klarastift.de

E-Mail: klarastift-service-gmbh@klarastift.de
Anderungen vorbehalten!

Vollkost Leichte Kost Kuchen
Montag Hahnchenbrust in Paprika-Zwiebelsauce 10,18,20,31 Kénigsberger Klopse 18,20
15.04.2024 dazu Gemisereis 31,18 dazu Blattsalat und Salzkartoffeln 18,2 Berliner
und bunte Méhren
Vanillapudding mit Schokosauce 18 Vanillapudding mit Schokosauce 18
Dienstag Blumenkohlcremesuppe 18,31 Blumenkohlcremesuppe 31,18,20,
16.04.2024 Schweinegulasch mit Mischgemise 18,20 Eieromelette mit Gemusefullung 18,20 Muffin
und Nudeln dazu Hollandaise und Salzkaroffeln 18
Rote Gritze mit Vanillasauce 18 Rote Griitze mit Vanillasauce 18
Mittwoch Pichelsteiner Eintopf Wurstpfanne mit Schweinebauch 18,20,31
17.04.2024 mit Rindfleisch 10,18,20,31 in Jagersauce dazu 20,18 Apfelkuchen
Romanesco und Rostiecken 31
Quarkdessert mit Friichten 18 Quarkdessert mit Friichten 18
Donnerstag Kohlroulade in Bratensauce 10,18,20,31 Hackbraten in Bratensauce 18
18.04.2024 dazu Plree dazu Bohnensalat Amerikaner
und Rdstkartoffeln
Rhabarberkompott mit Erdbeeren 18 Rhabarberkompott mit Erdbeeren 18
Ereitag Fischfilet im Spinatmantel 15,315 Rihrei 18,20
19.04.2024 dazu Brokkoli-M6hrengemiise 10,2 mit Spinat Marmorkuchen
und Salzkartoffeln und Kartoffelptree
Griel3pudding mir Fruchtsauce 18 GrieRpudding mir Fruchtsauce 18
m Kartoffelsuppe mit Késesuppe 18,20,31
20.04.2024 Wursteinlage 20,31,1 mit feinen Lachsstlckchen 10 Schokokuchen
und Geflugelhackfleisch
Mandarine-Mascarponecreme 18 Mandarine-Mascarponecreme 18
Sonntag Klara Kraftbriihe mit Gemise und Eierfadle 36,18,20 Klara Kraftbriihe mit Gemiise und Eierfadle 36,18,20
21.04.2024 Spiel3braten in Zweibel-Senfsauce 10,20,21 Putenbraten mit 6 Sahneschnitte
mit Blumenkohl und Petersilienkartoffeln |31 Rosenkohl
18 und Salzkartoffeln 18
Eis 18, Eis 18,

Kennziffern der Zusatzstoffe und Allergene entnehmen Sie bitte der ausgehandigten Legende!

Essensbestellungen bitte ausschliel8lich unter der Service-Nummer 9371600 (taglich bis 9.30 Uhr)!



mailto:klarastift-service-gmbh@klarastift.de

Zum Preis von je 1,07 EUR kdnnen Sie folgendes hinzubestellen:
-1 Stlick Kuchen (in der entspr. Spalte ankreuzen)

-1 extra Portion Fleisch/Fisch/Reibeplatzchen etc. (deutlich in dem entspr.

Kastchen vermerken)

Klaras

ambulanter Dienst

Anderungen vorbehalten!

Speiseplan vom

22.04.2024-28.04.2024

WIR WUNSCHEN
GUTEN APPETIT!

Internet: www.klarastift.de

E-Mail: klarastift-service-gmbh@klarastift.de

Vollkost Leichte Kost Kuchen
Montag Leberkase in Bratensauce 20,31,1 Bunte Kartoffelpfanne 14,18,31
22.04.2024 dazu Lauchgemiuse 18 mit Krauterdipp 20 Amerikaner
und Kartoffelpuree 18
Joghurtcreme mit Fruchtplree 18 Joghurtcreme mit Fruchtpuree 18
Dienstag Bratwurst in Sauce 10,20,31 Gemise-Fruhlingsrolle 17,18,20,31
23.04.2024 dazu Porree 18,20,31 mit Gemusesauce, 18,20,31
und Salzkartoffeln 18 Basmatireis und Salat 18 Marmorkuchen
Fruchtcocktail mit Vanillasauce 18 Fruchtcocktail mit Vanillasauce 18
Mittwoch Putengeschnetzeltes in Rahmsauce 18 Apfelpfannkuchen 10,2
24.04.2024 mit Brokkoli mit Zimt und Zucker 18 Apfelkuchen
und Mohren dazu Nudeln
Pfirsichdompott 18 Pfirsichdompott 18
Donnerstaa Kohlrabicremesuppe 18,20,31 Kohlrabicremesuppe 18,31,20
25.04.2024 Huhnerfrikassee mit Erbsen 10,20,31,14 Nudeln Bolognaise 20
und Moéhren 18 mit Blattsalat 31,18 Muffin
dazu Stampfkartoffeln
Birnenwirfel mit Schokocreme 18 Birnenwirfel mit Schokocreme 18
Ereitag Geflllter Seelachs 15,18,20,31 Omelette mit Gemusefullung
26.04.2024 dazu Wirsinggemuise in Krutersauce 10,18,20,31
und Salzkartoffeln dazu Zucchini-Tomatengemise 20 Berliner
und Katoffelptree
Vanillacreme mit Pfirsichplree 18 Vanillacreme mit Pfirsichplree 18
Samstag Bauerntopf 10,18,20,31 Linsensuppe 20,31,1
27.04.2024 mit Rindswursteinlage 20 mit Wiener Wurst Kirschkuchen
Schokopudding mit Vanillasauce 18 Schokopudding mit Vanillasauce 18
Sonntag Rinderkraftbrihe mit Gemise und Ei 20,31,18 Rinderkraftbrihe mit Gemise und Ei 20,31,18
28.04.2024 Rinderbraten in Meerrettichsauce 10,18,20,31 Putenmedaillons in Krauterrahmsauce 10,20,31 Sahneschnitte
dazu grine Bohnen und Kartoffeln 5 mit Blumenkohl und Spéatzle 18,31

Eisdessert

18

Eisdessert

18

Kennziffern der Zusatzstoffe und Allergene entnehmen Sie bitte der ausgehandigten Legende!

Essensbestellungen bitte ausschliel8lich unter der Service-Nummer 9371600 (taglich bis 9.30 Uhr)!



mailto:klarastift-service-gmbh@klarastift.de

Sehr geehrte Interessent*innen am Menii-Mobil-Service der Ambulante Dienste Klarastift GmbH

Im Folgenden ein kurzer Uberblick tiber die Leistungen und den Ablauf der Abteilung Menti-Mobil der Ambulante Dienste
Klarastift GmbH.
Weitere Informationen konnen Sie unter der Servicenummer 0251-9371600 erhalten.

v' Unser Essen wird frisch in unserer hauseigenen GroRkiiche zubereitet.

v' Sie kénnen das Essen taglich, auch an Sonn- und an Feiertagen, beziehen. Sie haben eine Vollkost und eine leichte Kost zur
Auswahl.

v' Sie bekommen einmal in der Woche von den Essensfahrer*innen einen Essensplan in doppelter Ausfiihrung zugestellt, auf dem Sie das
gewunschte Essen durch ein Kreuz kennzeichnen. Zudem finden Sie auf immer den aktuellen Wochenplan.

v' Sie kénnen die Anzahl der Tage und die Wochentage frei wahlen. (Zum Beispiel Montag, Mittwoch, Sonntag)

v' Das Essen wird in einer Thermobox auf einem Porzellanteller geliefert, so dass Sie das Essen nicht extra umfullen missen.
Suppen, Salate und Desserts werden in Edelstahlbehéltern bereitgestellt.

v" Wenn maglich spulen Sie das Geschirr ab oder entfernen zumindest die Essensreste. Das Geschirr wird in einer speziellen
Maschine in unserem Hause gespiilt.

v Sie kénnen taglich bis 9.30 Uhr des gleichen Tages ein Essen ab- oder bestellen.

v Das Essen kostet inklusive aller Leistungen 10,50 €.

v Es gibt die Mdglichkeit ein Stiick Kuchen zu bestellen, sowie eine extra Portion Fleisch/Fisch etc. zusatzlich zubekommen. Beides
wird mit jeweils 1,07 € berechnet.

Die Rechnungsstellung erfolgt jeweils im folgenden Monat per Einzug.


http://www/
http://www.klarastift.de/

